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Conviviale n°7 Lunedi 28 settembre 2009 NH Hoteles Beraamo - Ristorante “La Matta”

ore 18,30 Incontro tra il Governatore, il Presidente del Club e I’'AG
ore 18,45 Consiglio direttivo con i Presidenti delle Commissioni

ore 20,00 in sede con coniugi: “Visita del Governatore del D.2040 R.I.
prof. dott. Marino MAGRI”’

Marino MAGRI - breve C.V.

Nato a Milano, coniugato con Anna - 4 figli

= Medico Chirurgo con specializzazione in Otorinolaringoiatria

= Libero docente e professore a contratto presso I’ Universita degli Studi di Milano

= Primario di Otorinolaringoiatria presso il Presidio Ospedaliero di Bollate.

Ha ricevuto la Medaglia d’argento di Benemerenza Civica dal Comune di Milano nel 1973
Socio del R.C. Milano Porta Vittoria dal 1986 e Presidente nel 1996-97 .

In ambito distrettuale ha ricoperto cariche di:

= Assistente del Governatore per il Gruppo Milano 4

= Segretario Distrettuale

= Presidente Azione Interna

= Presidente Commissione Ambiente

= Presidente Commissione Contribuiti Rotary Foundation

Ha ricevuto I’ attestato “Four Avenues of Service Citation for Individual Rotarians” e I'attestato “Per servizi resi al
Distretto a favore della Rotary Foundation” nell’a.r. 1998-99; insignito di PHF con 3 rubini

Giovedi 1° ottobre: ore 19,00 in Piazza della Liberta: presentazione dell’ “Autobus della Scienza” patrocinato dai Rotary Club del
Gruppo  Orobico  nellambito  della VIl edizione della  manifestazione  BergamoScienza
http://www.bergamoscienza.it/bergamoscienza/bergamoscienza2009/BG Scienza2009.nsf/BERGAMO_SCIENZA_2009.pdf.
Ore 20,00 buffet in Piazza della Liberta. Necessaria la prenotazione entro e non oltre il 28 settembre. Per i ra-
gazzi di eta inferiore ai 15 anni il buffet & gratuito.

Lunedi 5 ottobre: ore 20,00 in sede: “Riflessioni sulla crisi”. Relatore prof. Mario Comana.

Venerdi 9 ottobre: ore 20,00 in sede: “ll Montenegro. Situazione attuale e opportunita impenditoriali e turistiche.”
Relatore: dott. Sergio Barbanti - Ambasciatore Italiano in Montenegro. Attenzione: questa conviviale di vener-
di 9 ottobre sostituisce la conviviale eventualmente prevista per lunedi 12 ottobre che quindi non sara tenuta.

Lunedi 19 ottobre: ore 20,00 in sede: “Le icone russe”. Relatore: prof. Maria Chiara Pesenti.

Lunedi 26 ottobre: ore 20,00 in sede: “Parliamo di Rotary e del C.I.R.A.H. (Centro Internazionale Ricerche Autosufficienza
Handicappati)”. Relatore: dott. Dino Abbrescia.

SETTEMBRE: Mese delle Nuove Generazioni

Segretario Emilio Civardi - Tel. e Fax +39 035-244454 — cell. +39 3483042400 — e-mail: emilio.civardi@libero.it
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Conviviale n°6

Lunedi 21 settembre 2009

NH Hoteles Bergamo - Ristorante “La Matta”

Soci presenti il 21 settembre = 22 Alessandro Colli — Presidente, PDG Cortinovis, Agazzi, Barzano, Benelli, Calarco, Carminati, Crotti, De
Biasi, Denti Rodeschini, Gandini, Gritti, Jannone, L. Locatelli, Magnetti, Manzoni, Pennacchio, Peroni, Poletti de Chaurand, Pozzetti, Scaglioni,

Teso Scaccabarozzi.

Hanno segnalato I'assenza = Aguzzi, Antonuccio, Benvenuto, Bertacchi, Coledan, Conforti, Leonelli, G. Locatelli, Lupini, Magri, Mazzoleni, Mi-
notti, C. Moro, Pagnoncelli, Perego, Salvetti, Vezzi.

Familiari = 3 Maria Cristina Colli, Mariacristina Locatelli, Graziella Manzoni.

Ospiti del Club = 3 AG Fulvia Castelli; dott. Paolo Giovanni Vintani — relatore; dott. Agostino Alari

Ospiti dei Soci = 4 dott. Ferdinando Bialetti — Presidente Ordine dei Farmacisti della Provincia di Bergamo; dott. Maurizio Pagnoncelli — Presi-
dente Federfarma; dott. Giorgio Locatelli - Vice Presidente Federfarma e Segretario Ordine dei Farmacisti e signora Valeria.

Soci presso altri Club = 3 Alessandro Colli il 19 settembre a Milano con Francesco Galli per la Giornata della Leadership; Michele Colle-
dan il 17 settembre al RC Bergamo Sud in qualita di relatore.

Soci di altri Club =0

Soci D.O.F. = 11 (Agazzi, Benelli, Botti, Civardi, Cortinovis, Jannone, L. Locatelli, Pennacchio, Peroni, Pozzoni, Rota).
Saci in congedo temporaneo = 2 (Lucchini, S. Moro).

Totale Soci = 64

Totale Presenze: 32

Assiduita mese di luglio = 45,332%

Percentuale presenze= 22 + 2 = 24 su 58 =41,379%

Sintesi della conviviale
Del 21 settembre 2009

“La mia vita nel bosco degli
spiriti: approccio alle tera-
pie naturali”

Dott. Paolo Giovanni VINTANI

Cott. Paclo Giovanni Vintani
Ratariana & farmacista

filosofia non & certo quanto ci si
aspettava, eppure la serata é
stata incentrata su aspetti piu
teorici e filosofici, che pratici.

Paolo Giovanni Vintani, rota-
riano e farmacista, ha affrontato
un tema che spesso & base di
dibattito quotidiano anche in
luoghi esterni alla farmacia e allo
studio medico. A chi non & capi-
tato, almeno una volta, di essere
invitato a provare un metodo al-
ternativo per risolvere un ac-
ciacco o per riprendere forma
dopo un periodo stressante?

Beh questo & uno degli errori da
evitare se a dare il suggerimento
non €& un professionista qualifi-
cato per farlo. Risulta dal DE-
CALOGO PER IL CITTADINO,
emanato dall’lstituto Superiore di
Sanita di Roma, dalla Societa I-
taliana di Farmacologia di Mila-
no e dal Centro di Medicina Na-
turale di Empoli. Una preziosa
regola che insieme a poche altre
sottolinea come I'approccio alla
naturopatia deve essere comun-
gue il risultato di una scelta fatta
sulla persona in una valutazione
del suo complesso strutturale da
parte di operatori qualificati.

Queste medicine alternative fun-
zionano? Nella maggior parte
dei casi lefficacia e basata
sull'uso e la pratica consolidata,
piuttosto che su evidenze pro-
dotte con gli stessi metodi scien-
tifici utilizzati per i trattamenti
convenzionali. Attualmente un
numero crescente di studi ne
avvalora I'impiego in alcune si-
tuazioni: per esempio, l'ago-
puntura per particolari tipi di do-
lore e la fitoterapia in alcune
forme di depressione. In molti
casi tecniche o prodotti di origine
naturale  possono giocare un
ruolo utile nel miglioramento del-
la qualita della vita piuttosto che
per la cura delle malattie. In al-



cuni Paesi o Regioni sono offer-
te dai servizi sanitari pubblici.

In diversi momenti della sua e-
sposizione il relatore ha fatto dei
divertenti riferimenti a situazioni

banco del farmacista. Sono sicu-
ro che ognuno dei presenti avra
avuto modo di identificarsi in
quello a lui pit vicino.

BN

La serata si € conclusa con un

volto colleghi del relatore e non
solo.

(Luca C.)

e aneddoti relativi ad archetipi al divertente dibattito che ha coin-

Dalla Segreteria

Mese di Settembre
Buon conpl eanno a

G anfranco Ceruti e Sinobna Leggeri |’ 11 settenbre
Carnel o Antonuccio il 21 settenbre
M etta Rodeschini Denti il 24 settenbre

OMAGGIO A UN GRANDE ATTORE: PAUL NEWMAN
La Commissione PolioPlus del Distretto 2040 organizza la proiezione di 4 film girati dal grande attore:
venerci 2 ottobre, ore 21 “L’oltraggio”

mercoledi 21 ottobre, ore 21 “La gatta sul tetto che scotta”
mercoledi 4 novembre, ore 21 “La stangata”

presso I'Auditorium di Piazza Liberta. Ingresso €uro 4,50.
Locandina presso la Segreteria del Club.

Il Rotary Club Treviglio e Pianura Bergamasca organizza con i Rotary Club del Gruppo Orobico, Nuovi Spazi al
Servire e la Commissione distrettuale Polio Plus—domenica 25 ottobre a partire dalle ore 8 la 1 marcia
“Sergio Mulitsch” che si svolgera attraverso le 4 frazioni che compongo Treviglio: Castel Cerreto, Geromina,
Pezzoli e Battaglie.

Il ricavato della manifestazione sara devoluto a Polio Plus, progetto mondiale per I’eradicazione della polio-
mielite dall’intero pianeta, varato dal Rotary Club Treviglio e Pianura Bergamasca trent’anni fa e ancoro at-
tivo con il sostegno di tutti i Rotary Club del mondo.

Quota d’iscrizione €uro 5,00. Programma in Segreteria.

Ottobre 2009

Sab.3 - ore 09.00 Giornata dei Presidenti - Villa Vigoni di Loveno - Menaggio

Gio.22 - ore 18.00 Associazione Amici del CAM - Centro FAST - Milano

Ven.23 - ore 18.00/20.00 1° incontro formazione e aggiornamento soci - SIAM - Milano
Sab.31 - ore 09.00 Forum Salute e Alimentazione - Milano

La Segreteria distrettuale informa che entrera a far parte del Distretto 2040 il nuovo Club:
RC Milano NET

Il nuovo Club dell’area metropolitana milanese sara inserito nel Gruppo Milano 4.

A breve verra segnalato il giorno della consegna della Charta di costituzione del Club

APPUNTAMENTI VARI:
v Dal 24 al 27 settembre : Torneo Internazionale di Tennis in localita Val di Sogno.
v Dal 10 al 17 ottobre: il RC Ciré Valli di Lanzo organizza la 11 edizione di "Conoscere Torino e le Residenze Sabaude" . Maggiori det-
tagli presso la Segreteria
v/ Mercoledi 29 novembre: ore 20,00 - I'A.L.D.D. organizza, per iniziativa dei Rotary e dei Lions, una festa in amicizia presso il Teatro del-
la Scuola Militare Teulie, Corso lItalia 58 - Milano. Costo della serata € 30,00 - che al netto delle spese - andra a sostegno dell'attivita
dell’A.L.D.D.

Il Rotary ha ritenuto di promuovere a livello mondiale una Fellowship che riunisca gli appassionati cultori del libro e delle stampe antiche dal titolo:
“Old and Rare Antique Books and Prints ed il cui motto é: “Librorum Amor nos Unit". Lliscrizione € gratuita tramite il sito web:

www.rotaryoldbooks.org


http://www.rotaryoldbooks.org

Agenda degli eventi nel Gruppo Orobico

| Venerdi 25 settembre

Rotaract Club Bergamo organizza la sua 12 riunione convi-
viale dell'anno presso I'Hotel S. Marco alle ore 20,30. Ospite
della serata Margherita Verga, Rd Distretto Rotaract 2040.

| Lunedi 28 settembre

R.C. Bergamo

ore 12,45 - riunione meridiana presso il ristorante Colonna.
“Consegna del premio Morelli-Rotary” al vincitore dott. Pie-
tro Falgari.

R.C. Sarnico e Valle Cavallina

ore 20.00 — Ristorante La Muratella (serata con coniugi) - "In-
terclub con RC Romano di Lombardia — “La Sicurezza del
Cittadino". Relatore Dottor Benito Melchionna, gia Procura-
tore della Repubblica presso il Tribunale di Crema.

| Martedi 29 settembre

Ore 19,00 in Piazza della Liberta.

Ore 20,00 Buffet in Piazza della Liberta. Necessaria la pre-
notazione entro e non oltre il 28 settembre. Per i ragazzi di
eta inferiore ai 15 anni il buffet & gratuito.

\ Lunedi 5 ottobre

R.C. Bergamo

Riunione anticipata al 1° ottobre.

R.C. Sarnico e Valle Cavallina

ore 20,00 — La Rossera (serata con coniugi). "Visita del Go-
vernatore Marino Magri"

| Martedi 6 ottobre

R.C. Bergamo Nord

ore 20 in sede al Cristallo Palace, con coniugi: dott.ssa Car-
men Pugliese, Pubblico Ministero del Tribunale di Berga-
mo."ll cittadino e la Giustizia, attuale situazione"

R.C. Bergamo Nord
ore 18,30 in sede al Cristallo Palace: Consiglio direttivo. Ore
20,00 “Assemblea Generale dei Soci”.

| Mercoledi 30 settembre

R.C. Treviglio e della Pianura Bergamasca

ore 20 in sede alla Lepre : Tema religioso: la Lettera Enciclica
papale “Caritas in Veritate” del Sommo Pontefice Benedetto
XVI . Relatore Don Pino Picchierri.

Giovedi 1 ottobre

Interclub per la presentazione dell’Autobus della Scienza
nelllambito di BergamoScienza.

| Mercoledi 7 ottobre

R.C. Treviglio e della Pianura Bergamasca

ore 20,30 presso I'Auditorium della Cassa Rurale di Treviglio
ling. Piero Chinaglia sul tema: “Ruolo dell'istruzione e
formazione professionale in Lombardia”.

\ Giovedi 8 ottobre

R.C. Bergamo Citta Alta

ore 20 in sede alla Taverna del Colleoni: Giorgio Berner e Wil-
li Zavaritt parleranno de “Gli svizzeri a Bergamo”. Un
importante capitolo della nostra storia, di ieri e di oggi.

Tra le molte manifestazione di BergamoScienza quest'anno ve ne sono alcune che hanno come protagonisti Rotariani:

Venerdi 9 ottobre — ore 9,00 presso Fiera di Bergamo conferenza dei Soci, Simone
Moro (R.C.Bergamo Ovest) e Giuseppe Chiesa (R.C. Bergamo Nord) sul tema:

“Dalle vette agli abissi”.

Sabato 10 ottobre - presso il Teatro Sociale, giornata organizzata da A.E.R.A
(Associazione Europea Rotary per 'Ambiente) con il seguente programma:

v ore 10,00 “Dal Big Bang all’Entropia”

v ore 13,00 pranzo con prenotazione alla Taverna del Colleoni
v ore 15,30 “Scienza e politica”

v ore 17,30 “Entropia in biologia”

Questa manifestazione vedra la presenza del Governatore del nostro Distretto

che auspica una buona partecipazione.

Venerdi 16 ottobre — ore 10,00 Conferenza sul tema “L’albero maestro” organizzata
da Tendertonaveltalia onlus e dalla Fondazione Sestini.

AT ROTARY INTERNATIONAL

DISTRETTO 2040

VI INVITA ALLA 5° EDIZIONE
DEL FESTIVAL DELLE LETTERE 2009
Domenica 11 OTTOBRE 2009
TEATRO DALVERME - MILANO - ORE 16.

www.festivaldellel ettere.it

Segreteria — Passaggio S. Bartolomeo, 7 — 24121 Bergamo - Tel. e fax: +39 035-223020
e-mail: segreteria@rotarybergamoovest.it — web: www.rotarybergamoovest.it
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